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KΡΕΑΣΘΙΑ - ΙΘΛΑΔΕ΢



Μοζτάρη Ψεηό -600000

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμζπάνη κμοά ρεηό 
θμμμέκμ ζε θέηεξ με 
ζάιηζα ρεημύ με 
θόθθηκμ θναζί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Μοζτάρη Κοθθηκηζηό -600020

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμζπάνη (ζπάια) 
θμμμέκμ ζε μενίδεξ με 
θόθθηκε ζάιηζα με 
θανμηάθηα θαη ζέιηκμ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Μοζτάρη ΢ηηθάδο -600055

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμζπάνη (ζπάια) 
θμμμέκμ ζε μενίδεξ με 
θνεμμοδάθηα ζηηθάδμ

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,8 Kg



Μοζτάρη Σας Κεμπαπ -600060

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμζπανίζηεξ μπμοθηέξ με 
θόθθηκε ζάιηζα με θόθθηκμ 
θναζί, θανμηάθηα, ζέιηκμ, 
πηπενηέξ θόθθηκεξ & πνάζηκεξ

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,2 Kg



Μοζταράθη ΢ηρογθακώθ-600064

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμζπανίζηεξ μπμοθηέξ με 
ζάιηζα ρεημύ με ιεοθό θναζί, 
μακηηάνηα, θνέμα γάιαθημξ & 
θόθθηκε πηπενηά

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Χοηρηκό Ψεηό ζάιηζα -601000

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκό θανέ 
θμμμέκμ ζε 
θέηεξ με ζάιηζα 
ρεημύ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Χοηρηκό Κσπρηαθό -601001

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκό (θανέ) 
θμμμέκμ ζε θέηεξ με 
ζάιηζα με μακηηάνηα, 
θανόημ, μμοζηάνδα θαη 
ιεοθό θναζί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



΢θαιοπίκηα Χοηρηκά ΢αζέρ -
601020

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκά εζθαιόπ 
με ζάιηζα με 
μακηηάνηα & 
θόθθηκμ θναζί

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Μπρηδόια Χοηρηκή Κραζάηε -
601030

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκή 
μπνηδόια με 
ζάιηζα θόθθηκμο 
θναζημύ 

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Χοηρηκό Λεμοκάηο -601040

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκό (θόκηνα) 
θμμμέκμ ζε μενίδεξ με 
ιεμμκάηε ζάιηζα με 
θνέμα γάιαθημξ

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Χοηρηκό ΢φηέ -601130

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Η παναδμζηαθή 
μαξ Σεγακηά

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,5 Kg



Χοηρηκό με Μακηηάρηα θαη 
Νηομάηα Ληαζηή -601140

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υμηνηκό θμμμέκμ 
ζε μενίδεξ με  
μακηηάνηα, 
κημμάηα ιηαζηή & 
ιεοθό θναζί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Αρκάθη υεηό ζάιηζα -603000

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ανκάθη μπμύηη 
θμμμέκμ ζε 
μενίδεξ με 
ζάιηζα ρεημύ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Αρκάθη θοθθηκηζηό -603010

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ανκάθη μπμύηη 
θμμμέκμ ζε μενίδεξ με 
θόθθηκε ζάιηζα με 
θνεμμοδάθη θαη 
θόθθηκμ θναζί

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Μπηθηέθηα θούρκοσ ζπηηηθά με 
κηομάηα -604011

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λπηθηέθηα 90 
γναμμανίςκ 
(βμδηκά)  με 
ζάιηζα κημμάηαξ

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.8 Kg



Γηοσβαριάθηα με θρέμα -604061

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Γημοβανιάθηα 
(βμδηκόξ θημάξ) 
με νύδη, παηάηεξ 
θαη ιεοθή θνέμα

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



΢οσηδοσθάθηα ΢μύρκες -604200

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

΢μοηδμοθάθηα 
(βμδηκόξ θημάξ) 
με θόθθηκε 
ζάιηζα

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



΢οσηδοσθάθηα με ησρί -604260

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Σοσηζοσκάκια (βοδινός 

κιμάς) με ζάληζα 

νηομάηας και λεσκό 

ησρί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,0 Kg



Κεθηεδάθηα ΢άιηζα Δσόζμοσ -
604630

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ιεθηεδάθηα 
(βμδηκόξ θημάξ) 
με θόθθηκε 
ζάιηζα Δοόζμμο

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Κεθηεδάθηα Αηγαηοπειαγίηηθα –
604640

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ιεθηεδάθηα (βμδηκόξ 
θημάξ) με θόθθηκε 
ζάιηζα 
Αηγαημπειαγίηηθε 
(ειηέξ νμδέιεξ, 
πηπενηέξ, θνεμμοδάθη)

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



ΠΟΤΚΕΡΘΙΑ



Κοηόποσιο υεηό ζάιηζα –602020

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ιμηόπμοιμ (ζηήζμξ 
ή μπμύηη) με ζάιηζα 
demi-glace με 
ιεοθό θναζί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Κοηόποσιο με κηομάηα & ρίγακε -
602061

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ιμηόπμοιμ με 
κημμάηα, θνεμμοδάθη, 
θόθθηκε πηπενηά & 
νίγακε

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,0 Kg



Κοηόποσιο ροιό με ζάιηζα 
μοσζηάρδας–602110

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ρμιό θμηόπμοιμ 
γεμηζηό με ηονί θαη 
δαμπόκ θαη ζάιηζα 
μμοζηάνδαξ 

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Κοηόποσιο ζηήζος με ζάιηζα 
μοσζηάρδας–602126 

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λπμοθηέξ ζηήζμοξ 
θμηόπμοιμο με 
ζάιηζα μμοζηάνδαξ 
θαη ανςμαηηθά θοηά

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,8Kg



Κοηόποσιο Μποσηάθηα ζφηέ με 
κηομάηα –602171

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λπμοηάθηα 
θμηόπμοιμο με 
ζάιηζα κημμάηαξ

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Γαιοπούια υεηή ζάιηζα –602500

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

΢ηήζμξ 
γαιμπμύιαξ με 
ζάιηζα ιεοθμύ 
θναζημύ

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.8 Kg



ΘΑΚΑ΢΢ΘΜΑ - ΦΑΡΘΑ



Πέρθα θηιέηο ΢πεηζηώηα –605000

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φηιέημ πένθαξ  
με θόθθηκε 
ζάιηζα, πηπενηά, 
πάπνηθα, 
μασκηακό

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.4 Kg



Πέρθα θηιέηο ζάιηζα Λεσθού 
Κραζηού –605010

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φηιέημ πένθαξ  
με ζάιηζα 
ιεοθμύ θναζημύ, 
ειαηόιαδμ, 
μασκηακό

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.4 Kg



Χηαπόδη Βοιηόηηθο –605052

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υηαπμδάθη με 
θνεμμοδάθηα -
πηθάκηηθμξ μεδέξ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Χηαποδάθη με δσμαρηθά –605063

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Υηαπμδάθη με 
θμθηό 
μαθανμκάθη θαη 
ζάιηζα κημμάηαξ

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.8 Kg



ΓΙΡΑΣΘΜΕ



Κρέπες αιά Σοζθάκα –604090

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ινέπα γεμηζμέκε με θημά 
(βμδηκό), πηπενηέξ 
πνάζηκεξ & θόθθηκεξ, 
μπέηθμκ θαη ηονί

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,2 Kg



Μοσζαθάς –604110

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λμοζαθάξ με 
μειηηδάκα, 
παηάηα, βμδηκό 
θημά θαη 
μπεζαμέι

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,5 Kg



Μειηηδάκες Μπαρθέηες –604140

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λειηηδάκεξ ηεγακηζμέκεξ 
θαη γεμηζμέκεξ με βμδηκό 
θημά, κημμαημύια, 
θνεμμοδάθη, ηονί θαη 
ζθεπαζμέκεξ με μπεζαμέι

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Παηάηες θούρκοσ ρηγακάηες –
607310

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Παηάηεξ 
θμύνκμο 
θοδςκάηεξ με 
ειαηόιαδμ, 
ιεμόκη θαη νίγακε

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.6 Kg



Παηάηες με ειαηόιαδο θαη 
μοσζηάρδα–607324

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Παηαημύιεξ ζημ 
θμύνκμ με 
μμοζηάνδα

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.6 Kg



Λαδάκηα –608140

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λαζάνια με νηομάηα, 

βοδινό κιμά, 

κρεμμσδάκι, ησρί, 

ζαμπόν, μπέικον και 

μπεζαμέλ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,5 Kg



Παζηίηζηο –608150
& Παζηίηζηο Παραδοζηαθό  - 608164

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Παζηίηζημ με 
πέκεξ, βμδηκό 
θημά θαη 
μπεζαμέι

Bάνμξ ζθεύμοξ 2.5 Kg



Κρέπες Δηάθορα Σσρηά –609010

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ινέπεξ με δηάθμνα ηονηά 
(edam, θαπκηζηό, gouda,
θιπ.), αιιακηηθά (δαμπόκ, 
μπέηθμκ, γαιμπμύια)  & 
θνέμα γάιαθημξ

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.2 Kg



ΖΤΛΑΡΘΙΑ - ΡΤΖΘ



Ρηδόηο – 607330

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ρύδη με πνάζηκε 
πηπενηά, αναθά 
θαη θανόημ 

Bάνμξ ζθεύμοξ 12*600g



Κρηζαράθη Γηοσβέηζη – 608050

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ινηζανάθη με 
κημμάηα, θόθθηκμ 
θναζί, θνεμμύδη, 
θόθθηκε πηπενηά θαη 
ειαηόιαδμ

Bάνμξ ζθεύμοξ 12*600g



Φύιια Κρέπας –609050

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φύιια θνέπαξ πμο μπμνμύκ 
κα γεμηζημύκ με γέμηζε ηεξ 
ανεζθείαξ ζαξ θαη κα 
δηπιςζμύκ ακάιμγα με ηεκ 
πενίζηαζε

Bάνμξ ζθεύμοξ 30 ηεμάπηα ηςκ 30-35gr



ΚΑΔΕΡΑ



Φαζόιηα θούρκοσ γίγακηες –
607010

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φαζόιηα γίγακηεξ 
ζημ θμύνκμ με 
κημμάηα

Bάνμξ ζθεύμοξ 2.1 Kg



Φαζοιάθηα Λαδερά –607200

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φαζμιάθηα 
πιαηηά ιαδενά με 
κημμάηα

Bάνμξ ζθεύμοξ 2.1 Kg



Αραθάς Λαδερός –607210

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Αναθάξ ιαδενόξ 
με κημμάηα & 
θνεμμοδάθη

Bάνμξ ζθεύμοξ 2.1 Kg



Αραθάς Χφρηάηηθος –607211

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Αναθάξ μαγεηνεμέκμξ 
με παηάηεξ, θνεμμύδη 
& θανόημ

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,8 Kg



Μπάμηες Λαδερές –607220

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λπάμηεξ 
ιαδενέξ με 
κημμάηα θαη 
θνεμμύδη

Bάνμξ ζθεύμοξ 2.1 Kg



Μειηηδάκες Ιμάμ –607380

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Λειηηδάκεξ ηεγακηηέξ, με 
θνεμμοδάθη, κημμάηα, 
μασκηακό, θακέια & 
μπαπάνη

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,6 Kg



Αγθηκάρες αιά Ποιίηα  –607400

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Παναδμζηαθή ζοκηαγή 
με αγθηκάνεξ, παηάηεξ, 
θανόηα, θνεμμοδάθη & 
αναθά

Bάνμξ ζθεύμοξ 1.8 Kg



Σομαηοπηπερηές γεμηζηές με ρύδη  
–607470

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Μημμάηεξ θαη 
Πηπενηέξ 
γεμηζηέξ με νύδη

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 2 Kg



Νηοιμαδάθηα Γηαιακηδί –607600

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Μημιμαδάθηα με 
αμπειόθοιια 
γεμηζηά με νύδη 
θαη ζάιηζα 
ιεμμκημύ

Οη γανκηημύνεξ είκαη 
λεπςνηζημί θςδηθμί

Bάνμξ ζθεύμοξ 1,2 Kg



΢ΟΤΠΕ΢ - Ο΢ΠΡΘΑ



Φαζόιηα ΢ούπα – 607000

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Παναδμζηαθή 
Φαζμιάδα με 
κημμάηα, θανόημ, 
ζέιηκμ, θνεμμύδη 
θαη ειαηόιαδμ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,1Ιg



Φαθές ΢ούπα – 607020

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Φαθέξ ζμύπα με 
κημμάηα, 
θνεμμοδάθη, 
θανόημ, ζέιηκμ & 
ειαηόιαδμ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,1Ιg



Ρεβίζηα ΢ούπα – 607040

Πνόηαζε ζενβηνίζμαημξ

Ρεβίζηα ζμύπα με 
θανόημ, ζέιηκμ, 
θνεμμύδη θαη 
ειαηόιαδμ

Bάνμξ ζθεύμοξ 2,1Ιg


